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RESUMEN | Esta investigacién examina la influencia del entorno construido y el
ambiente social en los viajes a pie y sin compafia de nifos, ninas y adolescentes (NNa)
en Santiago. Se emplea una metodologia que combina escalas de valoracién, preferen-
cias declaradas y jerarquizacién. Los resultados muestran que los atributos del entorno
construido valorados por NNA son aquellos que enriquecen la experiencia de viaje,
proveen vigilancia natural al espacio publico y promueven la presencia de personas
diversas en las calles. En relacién con el ambiente social, la presencia de adolescentes,
de hombres y de personas consumiendo alcohol son negativas, mientras que muje-
res, nifios(as), personas mayores y desconocidos conversando en las calles favorecen
las caminatas de NNA. Los resultados, sin embargo, muestran que existen diferencias
cuando los atributos se evaltan individualmente o en conjunto. Esto sugiere que para
promover la caminata de NNa se requieren politicas pablicas que aborden tanto lo
construido como lo social.
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ABSTRACT | This study examines the influence of the built environment and the social
environment on children and adolescents’ unaccompanied walking trips in Santiago. A
novel methodology is employed, combining three quantitative tasks: rating scales, stated
preferences and ranking. The results show that children and young people prefer built
environment attributes that enhance the travel experience, provide natural surveillance of
public spaces, and promote the presence of diverse people in the streets. Regarding the social
environment, the presence of teenagers, men, and strangers drinking alcohol is uncomfort-
able or a barrier for travelling unaccompanied, while women, children, older people, and
strangers chatting on the streets encourage walks among minors. However, the results show
differences when the attributes are evaluated individually or collectively. Public policy
strategies must address both the built and social environments to promote children’s and

young people’s walking.
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Introduccién

Numerosos estudios han mostrado que para ninos, ninas y adolescentes (NNa en
adelante) viajar solos por la ciudad, es decir, sin compafia de un adulto, es alta-
mente beneficioso. Viajar sin compania tiene efectos positivos en la salud, desarrollo
psicolégico y social de NNa (Gray et al., 2023; Mackett, 2013; Voss & Sandercock,
2010), permitiéndoles desarrollar habilidades que son clave para navegar, com-
prender el entorno, resolver problemas e interactuar con otros (Joshi et al., 1999;
Waygood et al., 2017). También puede traer beneficios urbanos a las ciudades, ya
que realizar viajes sin compafia en la nifiez y la adolescencia promueve el uso en la
adultez de modos de transporte mds sustentables, como la caminata y el transporte
publico (Baslington, 2008).

La caminata es el modo mds frecuente en el que NNa realizan viajes solos, pero
su préctica es cada vez mds escasa. En Santiago, por ejemplo, el nimero de viajes
que NNA realizan a pie (solos o acompafados) ha disminuido significativamente
en las Gltimas décadas. En 2001, los viajes a pie representaban el 50,4% del total
realizado, mientras que en 2012 la métrica disminuyé a un 45,9%. Por el contrario,
los viajes en transporte motorizado han aumentado en el mismo periodo de 23,5%
a 31,7% (Secretarfa de Planificacién de Transporte [secTrA], 2014). La literatura
ha indicado que este fendmeno puede ser explicado, en parte, por ciudades que
se han vuelto cada vez mds hostiles con NNa (Chaudhury et al., 2019; Loo, 2021;
Tonucci, 2005), que favorecen el trifico vehicular y rara vez recogen las necesidades
de grupos vulnerables (p.e., personas mayores, mujeres) (Figueroa et al., 2019;
Figueroa-Martinez, 2023; Figueroa & Waintrub, 2015; Herrmann-Lunecke et al.,
2021). Los ambientes sociales de las ciudades contempordneas tampoco parecen
tener capacidad para proteger a NNa en el espacio publico, aumentando con ello las
aprensiones y miedos de cuidadoras(es) y, finalmente, limitando sus posibilidades
de realizar viajes sin compania (Wolfe & McDonald, 2016).

El presente articulo busca explorar las formas en que el entorno construido y
el ambiente social influencian los viajes sin compafifa que realizan los nifios, nifas
y adolescentes de Santiago de Chile. Mds en especifico, se persigue identificar la
relevancia que los distintos atributos del entorno construido y del ambiente social
tienen para las caminatas de NNA. Con tal fin, el trabajo reporta el andlisis de un
cuestionario en el que se invité a NNA y a sus cuidadoras(es) a valorar una seleccién
de atributos del ambiente construido y el ambiente social (escalas de valoracién);
elegir una calle, entre un par con diferentes atributos, en la cual caminarfan sin
compania (preferencias declaradas); y ordenar los atributos de las calles segin su
importancia en la decisién de viaje (jerarquizacién). Finalmente, al situarse en
Santiago de Chile, el articulo busca diversificar un cuerpo de literatura que, hasta el
momento, ha estado concentrado en ciudades europeas y/o angloparlantes. Hasta
donde los autores tienen conocimiento, la investigacién sobre la movilidad inde-
pendiente de NNA en Latinoamérica sigue siendo limitada. Son pocos los trabajos
que han explorado tal tema en Latinoamérica (Ballari et al., 2021; Costa et al.,
2012; de S4 et al., 2015; Huertas-Delgado et al., 2018; Orellana et al., 2024; Shaw
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etal., 2015; Tammarazio & Requena, 2015), y apenas tres lo hacen en Chile (Palma
et al., 2020; Waintrub, 2023; Waintrub et al., 2024).

Siguiendo a esta introduccién, el articulo se estructura en seis secciones. La
Seccién 2 presenta una revisién de aquellos trabajos que han explorado la influencia
del entorno construido y el ambiente social en la movilidad de N~Na. En la Seccién
3 se proveen detalles de los métodos que fueron someramente descritos en pdrrafos
anteriores, en tanto que en la Seccién 4 se reportan los principales resultados
obtenidos. En la Seccién 5 se discuten los hallazgos, mientras que en la Seccién
6 se reportan las principales limitaciones del trabajo. La tltima parte (Seccién 7)
contiene las conclusiones centrales de la investigacién.

NNA, entorno construido y ambiente social

Numerosos trabajos han mostrado que el entorno construido influencia el com-
portamiento de las personas. La evidencia es abundante y ha sido compilada en
numerosas revisiones, las cuales sugieren que elementos de nivel macro (p.e., usos
de suelo) y micro (p.e., atbolado) de las ciudades afectan los patrones de viaje de
las personas (McCormack & Shiell, 2011; Valenzuela-Montes & Talavera-Garcfa,
2015; Wang & Yang, 2019). En el caso de NNa, el entorno construido delimita sus
acciones, modifica su comportamiento e influye en distintos aspectos de su expe-
riencia de viaje (p.e., sensorial) (Bourke, 2017; Mitra, 2013; Wolfe & McDonald,
2016). Mis en detalle, y a nivel macro, se ha sugerido que la densidad y la diver-
sidad de usos influyen en la realizacién de viajes independientes y/o activos, aunque
no se ha alcanzado un claro acuerdo sobre la direccién de la influencia (Hasanzadeh
et al., 2023; Sharmin & Kamruzzaman, 2017; Smith et al., 2022; Tyagi & Raheja,
2021; Zannat et al., 2023). En ese sentido, algunos trabajos argumentan que la
presencia de una mayor diversidad de usos (p.e., equipamientos, amenidades) y
lugares de interés a distancias caminables del hogar propician los viajes indepen-
dientes de Nna (Hasanzadeh et al., 2023). Por el contrario, otros autores indican
que la diversidad, en combinacién con la densidad, obstaculiza los viajes indepen-
dientes de NNa. Lugares con aquellas caracteristicas suelen tener mayor congestién
y ser visitados por personas desconocidas, lo que aumenta las preocupaciones de
cuidadoras(es) y las restricciones a NNa (Sharmin & Kamruzzaman, 2017; Zannat
et al., 2023). También en un nivel macro, se ha argumentado que la distancia al
destino influye significativamente en la realizacién de viajes independientes, siendo
menor la probabilidad de tales viajes a medida que aumenta la distancia a un lugar
determinado (Chillén et al., 2015).

En un nivel “micro”, asociado al nivel de la calle y la experiencia de viaje, se ha
argumentado que los desplazamientos independientes de NNA se ven positivamente
influenciados por entornos construidos de calidad y bien mantenidos (Christian
et al., 2015). Tales entornos son, en general, asociados a barrios mds seguros y con
mayor vitalidad urbana (Christensen & Mikkelsen, 2013; Christian et al., 2015;
Eisenlohr etal., 2023; Lin & Chang, 2010; Veitch et al., 2006). Otros trabajos han
indicado que los viajes independientes de NNA se ven facilitados por la presencia en
los barrios de equipamientos y servicios (Wolfe & McDonald, 2016), 4reas verdes y
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espacios de juego (Lin & Chang, 2010; Veitch et al., 20006) y, particularmente, esta-
blecimientos educacionales (Christian et al., 2015). Por el contrario, los viajes de
NNa se ven limitados por espacios pablicos que no cuentan con amenidades urbanas
o se encuentran deteriorados (Carver et al., 2013; Day & Wager, 2010; Giles-Corti
et al., 2011; Smith et al., 2019; Veitch et al., 2006). La presencia de automéviles
estacionados en las calles también puede tener un efecto negativo, al reducir la
visibilidad que los NNa tienen de los vehiculos que se encuentran en movimiento
y aumentar la posibilidad de sufrir un accidente, especialmente en las esquinas
(Kamargianni & Polydoropoulou, 2013; Mullan, 2003). Sin embargo, manuales de
diseno de transporte sugieren que los autos estacionados pueden también constituir
una franja de proteccién y amortiguar los riesgos asociados al trfico vehicular al
que estdn expuestos quienes se mueven a pie (National Association of City Trans-
portation Officials [NacTo], 2013).

En el caso de América Latina, la evidencia es escasa. Un estudio en Santiago de
Chile destaca que los atributos del entorno construido afectan la movilidad de Nna
de varias formas, pudiendo ser hitos que ayudan a la navegacién, proveer oportuni-
dades para realizar actividades (p.e., juegos) o simbolos de los que se infieren riesgos
(Waintrub, 2023). Otros autores reportan que, en Ciudad de México y Recife en
Brasil, los adolescentes de ingresos medios y altos viajan, socializan y desarrollan su
identidad en espacios privados o semipublicos, como centros comerciales alejados
de sus barrios, mientras que sus pares en zonas populares se mueven y frecuentan
mds los espacios disponibles en sus barrios (Gough & Franch, 2005; Saravi, 2015).
Sin estar directamente relacionado con los desplazamientos, Milstein (2008, 2013)
detectd que los parques en barrios populares de Buenos Aires eran evaluados como
lugares de riesgo por cuidadoras(es) debido a la presencia de otros adultos, pero
fueron lugares profundamente atractivos para NNa que residian cerca de ellos.

En cuanto al ambiente social, los estudios han demostrado que las caracteris-
ticas de las comunidades pueden facilitar, reprimir o suprimir los viajes de NNa
(Marzi et al., 2018; Tammarazio & Requena, 2015). De esta forma, el apoyo social
(p.e., seguridad del barrio, control informal) y la existencia de lazos entre vecinos
otorgan seguridad al espacio publico y propician los viajes independientes de NNA
(Crawford et al., 2017; Marzi et al., 2018; Wolfe & McDonald, 2016). Tomando el
concepto anglosajon de stranger danger (peligro de extranos), varias investigaciones
han profundizado en las preocupaciones que causan en cuidadoras(es) la presencia
de personas desconocidas en las calles por las que circulan los NNa, concluyendo que
es un factor que parece influenciar los viajes de nifos y ninas, independientemente
de las caracteristicas del entorno construido y del ambiente social de un lugar deter-
minado (Bernheim, 2024; Foster et al., 2014; Pain, 2006; Tyagi & Raheja, 2021).
La literatura, sin embargo, destaca que no todos los extranos afectan la movilidad
de NNA de la misma manera. La presencia de pares y amigos en las calles y los equi-
pamientos que los rednen (p.e., plazas, bibliotecas) facilitan sus desplazamientos
(Brown et al., 2008; Prezza et al., 2001). De igual manera, favorecen los viajes
de nNa las mujeres adultas, a menudo consideradas como las personas a quienes
debiesen recurrir en caso de emergencia (Francis et al., 2017; Milne, 2009).
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Al igual que con el entorno construido, la mayor parte de estos trabajos que han
abordado el ambiente social se han situado en ciudades cuyos contextos sociocul-
turales difieren significativamente del latinoamericano (Waintrub, 2023; Waintrub
et al., 2024). Los pocos trabajos disponibles han profundizado en la percepcién de
inseguridad de las ciudades de la region y han sefialado que NNa pueden acceder
esencialmente a espacios que estén bajo vigilancia directa de cuidadoras(es) o a
espacios privados, como centros comerciales (Puga & Rasse, 2006; Reis et al., 2005;
Saravi, 2015).

Finalmente, conviene destacar que la mayor parte de la literatura ha explorado
los desplazamientos de nifios, ninas y adolescentes y los vinculos con el entorno
construido y el ambiente social a través de la perspectiva de cuidadoras(es), pues se
asume que son ellos quienes les otorgan “permisos” para desplazarse por la ciudad
(Hillman et al., 1990; Smith et al., 2022; Valentine, 1997). Esta premisa, sin
embargo, ha sido cuestionada por diversos autores que sugieren que los NNA tienen
perspectivas propias, que no necesariamente coinciden con las de sus cuidadoras(es)
(Horton et al., 2014; Mitra, 2013; Waintrub et al., 2024). Este trabajo busca
sumarse a esta literatura.

Metodologia

Disefio

Con el objetivo de comprender la influencia de los atributos del entorno construido
y el ambiente social en las caminatas sin compania de nifios, nifas y adolescentes, se
exploré la influencia de 36 atributos (Tabla 1). Estos atributos fueron seleccionados
en base a la literatura y una etapa cualitativa (entrevistas con NNA y cuidadores),
que precedié al trabajo que se detalla en este articulo y cuyos resultados han sido
reportados en Waintrub (2023). Luego se disené una encuesta con seis secciones
que se detallan a continuacién.

Seccién 1. En esta seccidn se incluyeron preguntas sociodemogrificas dirigidas a
participantes cuidadoras(es) sobre la edad, género de ellos y de los NNa, asi como la
ubicacién del hogar. También se consulté sobre los detalles de la tltima caminata
realizada por el/la NNa, como el tipo de compaiiia (independiente o acompanado) y
el propésito del viaje (p.e., al colegio, recreacidn, visitar familiares y amigos).

Seccidn 2. En esta seccién se les presentd a los participantes una calle con un grupo
de atributos del entorno construido (mostrados en una imagen y texto, ver Figura 1)
y/o del ambiente social (senalados en texto).

Luego, se les pidié evaluar aquellos atributos mediante escalas de valoracién,
también conocidas como escalas Likert. Utilizadas para indagar en las perspec-
tivas de NNA en temas de educacién (Malhotra et al., 2007), estudios urbanos y
transporte (Alton et al., 2007; Waygood et al., 2019), en este tipo de preguntas
los participantes deben indicar su reaccién frente a afirmaciones, opiniones, inten-
ciones, percepciones o preferencias, en una escala predefinida (p.e., de acuerdo-en
desacuerdo, cdmodo-incémodo). Siguiendo las recomendaciones de la literatura
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(Stange et al., 2018), se incluyeron iconos (i.e., emoticones) para facilitar la
comprension de estas preguntas.

FIGURA I | Ejemplo de preguntas de escala de valoracién

Qué tan cémodo (o feliz) te sentirfas caminando solo por una calle con:
Por favor marca la casilla con tu respuesta

Una plaza con juegos de nifios

Muy cémodo Cémodo N_i c6'modo i Incémodo Muy incémodo No sé
incémodo
O O O O O O

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

Seccién 3. En esta seccidn se presentd un escenario ficticio compuesto por dos
calles situadas en Santiago, con combinaciones diferentes de atributos, invitando
a los participantes a elegir cudl de las dos preferirfan para realizar un viaje a pie sin
compaiia (Figura 2). Estas preguntas de preferencias declaradas permiten conocer
la decisiéon de los participantes sobre atributos en situaciones hipotéticas, las que
han sido ampliamente utilizadas en estudios de marketing (Hartmann et al., 2017;
Heard et al., 2016) y también en algunos trabajos sobre transporte y NNa (Ghekiere
et al., 2015; Kamargianni & Polydoropoulou, 2013).

El diseno de las preguntas estuvo guiado por las recomendaciones que provee
la literatura y que, para no conducir a errores, sugiere limitar a dos las situaciones
de eleccidn, siendo las variables entre seis y siete (Hensher, 2006; Kamargianni &
Polydoropoulou, 2013; Ortizar & Willumsen, 2024). Dado que la cantidad de
atributos supera el limite sugerido por la literatura, los atributos se dividieron en
seis bloques distintos, mostrdindose un subgrupo de cinco atributos a cada partici-
pante. Asimismo, se incluyeron imdgenes en las preguntas, pues permiten ilustrar
elementos complejos de describir (Hurtubia et al., 2015), mejorar la comprensién
de los atributos (Iglesias et al., 2013; Jansen et al., 2009), reducir confusiones
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(Kamargianni & Polydoropoulou, 2013), disminuir la exigencia cognitiva de los
participantes (McBride & Dosher, 2002), y mejorar la estimacién de modelos de
eleccién discreta (Rizzi et al., 2012).

FIGURA 2 | Ejemplo de pregunta de preferencias declaradas

a) Casas con rejas transparentes
) P!
(b) Veredas limpias
(c) Paraderos de bus

(a) Casas con rejas NO transparentes
(b) Veredas destruidas
(c) Paraderos de bus y plaza de juegos para nifios

(d) Colegio (d) Sin colegios ni comercio
(e) Autos estacionados en la vereda (e) Sin autos estacionados
Calle A Calle B
O Calle @ QO cCalle
Ambas calles Ninguna calle O No sé

son aceptables es aceptable

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

Seccién 4. En esta seccién se planted una pregunta de jerarquizacién, en la cual
se solicitd a los participantes que ordenaran los atributos segin su importancia en
la toma de decisiones sobre un viaje a pie sin companfa. Este tipo de preguntas se
ha utilizado en contextos educativos con NNa (Bargagliotti et al., 2021) y en los
estudios de transporte con adultos (Duarte et al., 2010; Mayo & Taboada, 2020).
Como muestra la Figura 3, la pregunta de jerarquizacién incluyé cinco atributos
que, de acuerdo con Bradley y Daly (1994), es un nimero que no genera fatiga en
los participantes.

Las preguntas fueron disefiadas para ser respondidas tanto por el nifo, nina o
adolescente como por su cuidador(a), ademds de ser revisadas (en una versién preli-
minar) por dos educadoras para validar su comprensién y adecuacion. En detalle,
y siguiendo las recomendaciones de las educadoras, se ajustaron las preguntas,
simplificando el lenguaje y vocabulario para facilitar la comprensién de NNa.
Ademds, las educadoras sefalaron que el uso de imdgenes con descriptores textuales
permitirfa que los(as) participantes comprendieran mejor los atributos estudiados.
Las imdgenes utilizadas en la seccién 3, por otro lado, fueron construidas a partir
de una imagen depurada de una calle de un barrio residencial tipico de Santiago
(i.e., viviendas unifamiliares, densidades medias, veredas y espacio peatonal conso-
lidado). Como muestra la Figura 4, esta calle fue luego simplificada, elimindndose
elementos distractores (p.e., sombras) e incorporando capas que contenfan los atri-
butos del entorno construido y del ambiente social (Tabla 1).
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FIGURA 3 | Ejemplo de pregunta de jerarquizacién

Por favor ordena los siguientes elementos segin su importancia. El mds importante en el 1, el
menos importante en el 5:

El tipo de rejas (transparentes, NO transparentes)

El estado de las veredas (limpias, sucias, destruidas)

Elementos en la vereda (parada de bus, plaza con juegos para nifios)
Equipamiento como colegio o comercio (almacenes, botillerfa)
Autos estacionados sobre la vereda (interrumpiendo el paso)

Jooon

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

FIGURA 4 | Imagen original y depurada de calle tipo en Santiago

Imagen original Versién deconstruida

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

El proceso senalado anteriormente permiti6 aislar y capturar el efecto —inses-
gado— de los atributos estudiados en esta investigacién, reduciendo el impacto
que elementos contextuales de la calle podrian tener en las respuestas de quienes
participen, un proceso comun y deseable en trabajos estadisticos y modelacién de
elecciones discretas (Hurtubia et al., 2015; Ortazar & Willumsen, 2024). Todas
las imdgenes fueron dibujadas utilizando software de dibujo asistido (Autocap),
rasterizadas en el editor grafico (Photoshop) y testeadas en experiencias piloto. De
esta forma, 20 NNa y 20 cuidadores(as) participantes lograron identificar e inter-
pretar correctamente la mayoria de los atributos estudiados, reconociendo varios
elementos como aspectos comunes de calles que les son conocidas. Sin embargo,
algunos(as) participantes mostraron dificultades al momento de aislar atributos en
ambientes complejos o interpretar los aspectos sociales (p.e., actividades realizadas
por extrafios) representados como siluetas de personas en las imdgenes. Para resolver
aquellas dificultades, se simplificaron las imdgenes, elimindndose las sombras que
proyectaban los elementos del entorno construido y describiendo el ambiente social
como texto. En una segunda etapa piloto, los NNA y sus cuidadores identificaron
correctamente los atributos representados en imdgenes y texto. El estudio recibié la
aprobacién ética del comité del ucL Research Ethics Committee.
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Reclutamiento de participantes

El reclutamiento de participantes fue realizado de manera mixta, con la inclusién
de establecimientos educacionales, informantes clave y un equipo de reclutadores,
quienes contactaron a los adultos responsables del grupo familiar por medio de pla-
taformas de redes sociales, llamadas telefénicas y en persona. Por cada grupo familiar
se invitd a un nifio, nina o adolescente y a su cuidador(a) a responder la encuesta.
Siguiendo este mecanismo, se logré alcanzar una muestra de 204 NN de entre 8
y 16 anos y 204 cuidadoras(es). La muestra de NNa fue equilibrada en cuanto a la
edad y el género. Sin embargo, la mayoria de cuidadoras(es) eran mujeres (85% de
la muestra) y/o tenian mds de 31 afos (81%). El 26% de los participantes vivia en
comunas de Santiago tradicionalmente acomodadas (sector nororiente), mientras
que el 76% restante vive en otra parte de la ciudad.

Anilisis

Los datos recopilados en los ejercicios de escalas de valoracidon (seccién 2 de la
encuesta) fueron analizados utilizando el software SPSS (versién 27). Este software
permitié obtener estadisticas descriptivas (moda, mediana, rango intercuartilico)
para cada atributo. Los datos recolectados de las preguntas de preferencias decla-
radas (secciones 3 y 5) fueron analizados utilizando el software R (version 4.0)
con el paquete Apollo (version 0.2.4, Hess & Palma, 2019). Primero, se estimaron
modelos de eleccién de ruta logit multinomial (MNL, McFadden, 1974), y, luego, se
obtuvieron modelos logit mixtos (MMNL) con coeficientes aleatorios y variaciones
sistemdticas de gustos (p.e., género, edad, comuna de residencia; ver Ortlzar &
Willumsen, 2024). Todos los modelos siguen una estructura general, la cual se
muestra en la siguiente ecuacién:

yCalled _ g CalleA _I_Z O, +Zekmxmq xaltea
k m

(1
VCalIeB =ASCCaIIeB +Z ek +29kmxmq X;Cc'cqlueﬁ’
k m

VNt‘.ngunaCalIe = ASCNEngunaCaue

donde V'representa la funcién de utilidad de caminar sin compania para cada alter-
nativa de calle 7 (CalleA, CalleB, NingunaCalle); 6, _es la utilidad marginal estimada
para el atributo k (p.e., veredas bien mantenidas), mientras que 6, es la utilidad
marginal, incluidas caracteristicas sociodemograficas 7 (p.e., género); X, es el atri-
buto  para el individuo g, mientras que x,_es la caracteristica sociodemogrfica del
individuo; finalmente, ASCMngunaCalle . JSCCaller v ASCC!E son las constantes especi-
ficas de las alternativas.

Se espera que, en el mejor modelo, ASC“# 4 y ASC“"* sean iguales a cero al ser
constantes de alternativas genéricas (Orttizar & Willumsen, 2024). Una vez obte-
nidos los mejores modelos, se estimaron los efectos marginales promedio (Average
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Marginal Effect [amE]; ver Onukwugha et al., 2015) como resultado de promediar
los efectos marginales de cada observacién utilizando la ecuacién (2).

: ap;
= o @

donde P, representa la probabilidad de que un individuo escoja la alternativa de
calle i.

Finalmente, los datos de jerarquizacién (seccién 4 de la encuesta) también
fueron analizados mediante el software R, paquete Apollo, para estimar modelos
logit explotados (Orttzar & Willumsen, 2024).

Principales resultados

Preferencias por atributos del entorno construido y social

La Tabla 1 muestra la media, moda y rango intercuartilico de todos los atributos
obtenidos con las preguntas de tipo escala de valoracién. Por otro lado, las Tablas 2
y 3 muestran los modelos estimados para las preguntas de preferencias declaradas
(seccién 3 de la encuesta). Debido a la naturaleza diversa de los datos, se estimaron
dos modelos que consideran diferentes atributos: i) scz! para fachadas (permeables,
impermeables), veredas (bien mantenidas, sucias, destruidas), amenidades urbanas
(plaza con juegos, parada de bus), equipamiento (colegio, almacenes, botilleria") y
autos estacionados en las veredas; y ii) scL2 para vegetacién (drboles, pasto), fachadas,
edad (nifios/as, adolescentes, adulros/as, personas mayores), actividad (conversando,
caminando, consumiendo alcohol, quietos) y género de los extranos (hombre, mujer).
Los mejores modelos son de tipo Mix Logit Multinomial (MMNL; ver Orttzar &
Willumsen, 2024) e incorporan componentes de error aleatorio y variaciones siste-
mdticas de gustos. Para estos modelos se calcularon los efectos marginales promedio
(amE) de los atributos (Tabla 1).

En general, al considerar los atributos del entorno construido de forma inde-
pendiente, la mayoria resulté ser cémodo o neutral para que los nifos, nifias y
adolescentes viajen a pie sin compafiia. En detalle, los atributos individuales que
fueron mejor evaluados, considerando su media y el rango intercuartil, fueron las
veredas bien mantenidas, las plazas con juegos y los elementos asociados a la vege-
tacién, como los drboles y el pasto. Considerados de forma independiente a otros
aspectos de la calle, los participantes parecen apreciar en gran medida aspectos que
reflejan calles en buen estado, ademds de elementos que apoyan la recreacién y
disfrute de la naturaleza de quienes son NNa. Cuando se considera la preferencia de
estos atributos en relacién con otros, es decir, cuando varios atributos son evaluados
al mismo tiempo, se observa un patrén similar.

1 Nombre que reciben en Chile los locales que comercializan alcohol.
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TABLA I | Seccién de la encuesta, comodidad y preferencia por los atributos

Comodidad con atributo’ AME - Preferencia por atributo™
Atributo Nivel del atrit
" . .1 | Modelo  Limite . Limite
Media Moda rango intercuartil MMNL  inferior Promedio superior
Ambiente construido
Verekas bien 2 2 1.3 SCLI  18,40%  24,70% I 28,40%
ma.'ﬂn:nldas
Veredas sucias 4 4 4-
Veredas
Veredas destruidas 4 4 4-5 SCL 1 7.40% 13,50% I 19,10%
Veredas sucias y 2010, » 00% 5 609
destruidas 5 5 4-5 SCL 1 70 2,00% ,60%
Plaza con juegos 2 2 SCL 1 8,90% 16,60% 22,40%
. Parada de bus 3 3 2-4 SCL 1 1,20% 7,00% 13,40%
Amc:'dm Paruca debus yphaza | =5 2 2.3 SCLI  1030% 1590% (M 21,90%
urbanas con jucgos X f 4
Sin amenidades 3 3 1.4
urbanas
Colegio 2 2 2-3 SCL2 0,40% 6,00% 11,60%
Almacenes 2 2 2-3 SCL2 0,40% 7,40% 13,70%
Equipamicato | poyiiiergy 4 4 - SCL2  2240% -14,00% || -5.50%
Sin oo]c_gins ni 3 3 3.4
comercio
Vehiculos i’;‘:ﬁ’i‘;"d:“d"’ 3 3 3-4 SCLI  -1810% -13,40% I -8,10%
estacionarlos Sin autos estacionados 2 I 2 2-3
SCL 1 4,30% 8,70% 12,70%
Fachadas permeables 3 2 2-3 I
Fachadas SCL2 4,00% 8,80% I 11,90%
Fachadas 3 3 2.4
|mPEfml:ab1(:§
Alboles y patn 2 B 2 sccz 230%  810% [N 13,60%
Arboles 2 2 2-3 ScL2 1,109 5,00% 12,60%
Ve 99
o Pasto 2 2 2-3 SCL2 6,10% 12,00% I 18,00%
Sin vegetacion 4 4 -4
Ambiente social
Nifos(as) 2 2 2-3 SCL2 2,90% 9,60% 14,90%
Adolescentes 3 3 2-4 SCL2 -13,10%  -8,50% -3,20%
Edad de extrafios
Adultos(as) 3 3 2.4 scrz  800%  -330% [ -0,10%
Personas mayores 3 2 2-3
Canversando 3 3 2-3 scrz 210%  640% [ 11.90%
Actividad de | Caminando 3 3 2-3 SCL2  -390%  1,20% 8,70%
etrmfos | Consumiendoalcohol | 5 | 5 i-s scrz2  -3950% -3220% [ -13,10%
Quietos 3 2/ 3-4 - - - -
Génerode | Hombre 3 3 3-4 scrz 2000% -1600% ] -12,60%
extrafios Mujer 2 I 2 2-3

* Los valores son: 1 = muy cémodo, 2 = cémodo, 3 = neutral, 4 = incémodo, 5 = muy incémodo
** En gris se encuentran los atributos no significativos (95% nivel de confianza)
Comodidad

Ipreferenciz

Positiva
Neutral

Negativa I
FUENTE: ELABORACION PROPIA.
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TABLA 2 | Modelos scr 1

SCLI MNL SCLI MMNL
Logverosimilitud -579,058 -532,306
Numero de pardmetros 29 40
P2 | p? ajustado 0,296 | 0,261 0,353 0,305

ATRIBUTO ESTIMACION T-RATIO ESTIMACION T-RATIO
ASC ninguna opcién 0,899 4,081 ** 2,805 3,500 **
Fachadas permeables 0,711 4,566 ** 1,892 3,185 **
Fachadas impermeables 0,000 - 0,000 -

Veredas bien mantenidas 2,201 9,174 ** 5,609 4,264 **
Veredas sucias 0,000 - 0,000 -

Veredas destruidas 0,880 4900 ** 2,439 3,244  **
Veredas sucias y destruidas -0,337 -1,393 -0,477 -0,768
Plaza con juegos 1,202 5,687 ** 3,182 3,461 **
Parada de bus 1,216 4,727 ** 2,075 2,948  **
.Parada de bus y plaza con 1161 4,988 * 2178 3,086 **
juegos

Sin amenidades urbanas 0,000 - 0,000 -

Colegio 0,913 4,353 ** 2,209 3,010 **
Almacenes 0,393 1,947 * 1,531 2,483 **
Botillerfa -1,655 -5,626 ** -3,305 -3,555 **
Sin colegios ni comercio 0,000 - 0,000 -

Autos estacionados sobre la 1,082 7081 2,857 3896 **
vereda

Sin autos estacionados 0,000 - 0,000 -
Variaciones sistemdticas de gustos

Fachadas permeables * viaje a un 0,631 2832 **  _1.753 2355
lugar distinto del colegio (NNA)

Ffi({hadas Pcrmeable’sl* tltimo 0,649 2,083 ** 1,902 1,747 =
viaje fue sin compania (NNA)

Veredas bien mantenidas *

ultimo viaje fue acompafiado 1,494 2108 ** 3745 1,843
de un menor y un adulto

(cuidadores)

Vefedas bien mantenidas * 0,745 2,694 ** 1,758 2179
cuidador

Yeredas sucias y destruidas * 1,993 3208 *  -5.613 2,766 **
drea acomodada (NNA)

Veredas sucias y destruidas *

ultimo viaje fue sin compania 1,005 2,003 ** 2,612 1,845 *
(NNA)

Veredas sucias y destruidas *

ultimo viaje acompanado de 2,203 3,062 ** 5,722 2,553 **

otro menor (NNA)
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ATRIBUTO ESTIMACION T-RATIO ESTIMACION T-RATIO

Plaza con juegos * menoren 997 3949 = 3585 2004 **

educacién bdsica (cuidador)

Plaza con juegos * 4rea 1,166 2610 ** 4372 2436 **

acomodada (NNA)

Paradalqe bu/s.* menor en 11,398 3507 ** 3717 3020 **

educacién bdsica (cuidador)

Parada:ie _b’us y plaza con 0.831 2,542 1,619 1911 *

juegos * nifio

Parada dc, bus y plaza con 1,435 3042 4,084 274

juegos * drea acomodada (NNA)

E,ol.egio * menor en educacién 10,826 2507 ** 2.158 2.087
4sica

Colegio * menor en educacién 0,814 2315 ** 1,969 1950 *

bésica (cuidador)

Colegio * ultimo viaje fue

acompanado de un menory un  -2,107 -2,401 ** -5,200 -2,054 **
adulto (cuidadores)

Botilleria * nifio (cuidador) 0,979 2,840 ** 2,765 2,229
Autos estacionados sobre la 0,482 2,044 ** 1,459 2,037 **

vereda * nifo

Coeficientes aleatorios

»Fachadas permeables - - 2,315 3,593 **
7 Veredas bien mantenidas - - -2,051 2,211 **
yVeredas destruidas - - -2,229 -2,607  **
7 Veredas sucias y destruidas - - 1,522 1,233
yPlaza con juegos - - -3,562 -3,583  **
yParada de bus - - -0,459 -0,569
7Parada de bus y plaza con juegos - 1,674 2,021 **
7Colegio - - 1,653 1,645 *
7Almacenes - - 2,593 2,808  **
yBotillerfa - - -2,901 -2,933 &
yAutos estacionados sobre la } ) 1,796 2310 *

vereda

* Significativo al 90% nivel de confianza | ** Significativo al 95% nivel de confianza

FUENTE: ELABORACION PROPIA.
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TABLA 3 | Modelos scr 2

SCL2 MNL SCL2 MMNL
Logverosimilitud -569,3 -533,581
Numero de pardmetros 34 44
Ve |J02 ajustado 0,373 0,336 0,413 ] 0,364

ATRIBUTO ESTIMACION T-RATIO ESTIMACION T-RATIO
ASC ninguna opcién -1,227  -4,637 **  -2,081 -2,979 **
Fachadas permeables 0,059 0,343 0,890 1,340
Fachadas impermeables 0,000 - 0,000 -
Arboles y pasto 1,052 3,965 ** 2,551 2,780 **
Arboles 0,872 3,159 ** 2536 2,615 **
Pasto 0,770 3,712 ** 2,698 2,939 **
Sin vegetacién 0,000 - 0,000 -
Conversando 0,812 4,020 ** 2,982 2,978 **
Caminando 0,407 1,439 0,594 0,824
Consumiendo alcohol -2,175  -7,709 **  -8,806 -3,122 **
Quietos 0,000 - 0,000 -
Nifnos(as) 1,139 4,394 ** 3,399 2,748 **
Adolescentes -0,067  -0,310 -1,160 -1,427
Adultos(as) -0,404 -1,703 *  -0,951 -1,173
Personas mayores 0,000 - 0,000 -
Hombre -1,430  -8,707 **  -4,553 -4,318 **
Mujer 0,000 - 0,000 -
Variaciones sistemdticas de gustos

Chvcttn vt bty OO0 2322 7m0z
ffi:fji (f:i?;i;)les drea 0,766 2,512 ** 2,063 1,712 *
Fachadas permeables * cuidador 1,079 3,823 ** 3,085 2,618 **
Arboles y pasto * cuidador -1,017  -2,900 ** -2,256 -1,893 *
’::’i ijg’r)p asto “dreaacomodada ) 500507 = 5013 2,448 **
Arboles * cuidador 0,956 2,993 **  -3,207 -2,555 **
Arboles * cuidador hombre 1,124 2,408 ** 2,563 1,520
Pasto * menor en educacién 0765 2466 ** -3.207 2461

bésica (cuidador)
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SCL2 MNL SCL2 MMNL

Pasto * ultimo viaje fue acompa-
fiado de un menor y un adulto -1,447  -2,486 **  -4,197 -1,985 **
(cuidadores)
Pasto * cui 1

asto’ cuidador de entre 18 y 0.964 2345 3.270 2027 **
30 anos
Pasto * drea acomodada (NNA) 0,978 2,327 ** 3,189 1,834 *
P. *a

asFo drea acomodada 1,438 3084 * 5424 2568 *
(cuidador)
Conversando * menor en

-0,837  -2,905 **  -2,666 -2,453 **

educacién bdsica (cuidador)

Conversando * nifio -0,599  -2,122 **  -1,935 -1,720 *
Caminando * menor cn 1,180 3443 ** -1,952 22,605 **
educacién bdsica (cuidador)

Caminando * nifio (cuidador) 0,695 1,974 ** 1,537 1,763 *

Consumiendo alcohol * cuidador

1,610 2,632 ** 6,439 2,004 **
hombre
N)u?os(as) .* menor en educacién 0978 -2.948 **  -2.801 2,092
bésica (cuidador)
Adolescentes * cuidador -0,676  -2,369 ** -1,299 -1,360
Hombre * nifio (cuidador) 0,595 2,432 ** 1,674 2,026 **
Hombre * dltimo viaje fue
acompanado de un menor y un 1,180 2,781 ** 3,441 2,235 **
adulto (cuidadores)
Hombre * nifio 1,090 4,493 ** 3,465 3,072 **
Coeficientes aleatorios
yFachadas permeables - - -2,624 -3,773 **
nArboles y pasto - - -2,822 -2,990 **
nArboles 1,706 1,700 *
yPasto 2,774 2,625 **
7Conversando - - 2,919 3,120 **
7Caminando< - - 0,000 -
7Consumiendo alcohol - - -4,882 -2,629 **
yNifios(as) - - 4,800 3,503 **
yAdolescentes - - 2,443 2,268 **
»Adultos(as) - - -2,072 -1,732 *
y7Hombre - - 1,942 2,508 **

<% atributo descartado debido a problemas de identificabilidad

* Significativo al 90% nivel de confianza | ** Significativo al 95% nivel de confianza

FUENTE: ELABORACION PROPIA.
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Los atributos del entorno construido que tienen mayor probabilidad de fomentar
caminatas de un NNA sin compafia son las veredas bien mantenidas (24,7%), las
plazas con juegos (16,6%), las paradas de buses y plazas con juegos (15,9%) y las veredas
destruidas (13,5%). Estos resultados sugieren que la plaza de juegos es un factor
que impulsa significativamente la preferencia de las caminatas, incluso cuando estd
acompafado por otros atributos como paradas de buses (un atributo considerado
ni cémodo ni incémodo con una preferencia de 7%). De forma equivalente, la
limpieza de las calles sigue siendo un elemento clave. Veredas destruidas (i.e., pero
limpias) son consideradas incémodas como atributo individual, pero resultan posi-
tivas al ser comparadas con peores atributos, como veredas sucias y destruidas (con-
sideradas incémodas y con una preferencia de -2%). En el caso de la vegetacién, su
existencia es considerada coémoda si se compara al atributo opuesto (i.e., sin vegeta-
cidn). Los atributos drboles o pasto, de forma individual, son considerados positivos
y en menor medida que el atributo drboles y pasto. Sin embargo, el atributo pasto es
preferido en mayor medida que sus alternativas drbol y pasto (8,1%) o drboles (5%).

Ortros atributos que fueron evaluados positivamente, pero que se acercaban a un
nivel neutral, fueron los colegios, los almacenes y las veredas sin autos estacionados.
Los almacenes parecen ni limitar ni promover las caminatas de los NNa, aun cuando
su preferencia, dentro del contexto de atributos del ambiente construido, es la mds
alta entre los equipamientos (7,4%). La evaluacién individual del colegio pareciera
reflejar una mixtura de impresiones sobre los establecimientos educacionales, siendo
un equipamiento estimado por algunos participantes (i.e., disfrute como espacio
social y de desarrollo personal) y rechazado por otros (i.e., desprecio a las reglas y
dindmica de la institucién) y el de menor preferencia positiva al momento de apoyar
las caminatas independientes de NNa (6%). En el caso de las fachadas, las que son
permeables (p.e., rejas transparentes) son consideradas neutrales, pero la preferencia
por estas (8,7% y 8,8%) resulta mayor que cualquiera de los elementos del equipa-
miento y algunos de vegetacién y amenidades urbanas. En la direccién contraria, los
atributos del entorno construido autos estacionados sobre la vereda y botillerias son
incoémodos para caminar sin compaiia y, ademds, tienen una influencia negativa de
-13,4% y -14% en tales viajes, respectivamente.

En relacién con el ambiente social, solo algunos atributos fueron considerados
cémodos y la mayoria resulté ser neutral. La presencia de otros nirios(as), personas
mayores, mujeres y extranos conversando o caminando se considera comoda para
caminar sin compafifa. Asimismo, la presencia de otros niios(as) en las calles tiene la
mayor probabilidad positiva en los viajes a pie sin compania (9,6%), sugiriendo que
espacios donde se encuentran otros menores favorecen la presencia de sus pares. Las
actividades de extranos son siempre positivas cuando se trata de conversar (6,4%)
o caminar (1,2%), siendo significativamente distinta de cero solo para el caso de
la primera. Los atributos neutrales e incémodos del ambiente social tienen una
influencia negativa en las caminatas de NNa, como es el caso de los adultos (-3,3%),
adolescentes (-8,5%), hombres (-16%). Por Gltimo, la actividad que consistentemente
fue considerada como incémoda y que reduce en mayor proporcion la probabilidad
de los viajes a pie de NNA es extrafios consumiendo alcohol (-32,2%).
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Importancia del grupo de atributos en la decisién de viaje

Con los datos de jerarquizacién (seccién 4 de la encuesta) se elaboraron modelos
logit explotados, tal como se muestra en la Tabla 4. Estos modelos permitieron
obtener la probabilidad de que un grupo de atributos sea elegido como prioritario
para los viajes independientes que nifios, ninas y adolescentes realizan caminando

(Tabla 5).

TABLA 4 | Modelos ranking

MODELO RANKING I MODELO RANKING 2
Logverosimilitud -859,9786 -912,0186
Nuamero de pardmetros 7 7
P* | p* ajustado 0,060 | 0,052 0,089 | 0,082
ATRIBUTO ESTIMACION  T-RATIO ESTIMACION  T-RATIO
Fachadas 0,000 - 0,000 -
Veredas 1,260 5,463 ok - -
Amenidades urbanas 1,024 4,802 ok - -
Equipamiento 0,842 3,787 x - -
Vehiculos estacionados -0,469 -1,976  ** - -
Vegetacién - - 0,441 1,982 **
Actividad de extrafios - - 1,935 6,930  **
Edad de los extranos - - 1,562 6,446  **
Género de los extranos - - 1,124 4,766  **
Pardmetros de escala
Escala 2 0,372 2,866 o 0,678 4,692 **
Escala 3 0,584 3,765 o 0,831 5,190  **
Escala 4 0,539 3,223 o 0,006 0,039

* Significativo al 90% nivel de confianza | ** Significativo al 95% nivel de confianza

FUENTE: ELABORACION PROPIA.
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TABLA 5 | Importancia del grupo de atributos

MODELO RANKING I

MODELO RANKING 2

. Probabilidad . Probabilidad
Acri Nivel del . . Nivel del ;
tributos . (primera elec- | Atributos . (primera
atributo Y atributo {) y:
cién) eleccién)
Fachadas permeables E?ecshadas permea-
Fachadas 9,8% Fachadas X 5,8%
. Fachadas imper-
Fachadas impermeables
meables
Veredas bien mante- <
nidas Arboles y pasto
Veredas sucias Arboles
Veredas 34,4% Vegetacién 9,0%
Veredas destruidas Pasto
Veredas sucias y des- Si .
. in vegetacion
truidas
Plaza con juegos Nifos(as)
Ameni-  Parada de bus Adolescentes
dades  Paradade busyplaza  27.1% Edad de 27,5%
arada de bus y plaza > - ,
urbanas  con juegos extranos  Adultos(as)
Sin amenidades
Personas mayores
urbanas
Colegio Conversando
Eaui Almacenes Actividad Caminando
quipa- o ctivida . o
miento Botillerfa 2t de extrafos Consumiendo 40,0%
alcohol
Sin cgleglos ni co- Quietos
mercio
Vehiculos Autos estacionados )
estaciona- sobre la vereda 6,1% Gcne_r o de Hombre 17,8%
dos Sin autos estacionados extranos Mujer
Preferencia
Mayor
Menor

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

En el caso del modelo de ranking 1, se encontré que el estado de las veredas (34,4%)
es el grupo de atributos con mayor relevancia para la toma de decisiones en las
caminatas sin compafifa de nifios, nifias y adolescentes. Este grupo de atributos
es seguido por las amenidades urbanas (27,1%) y los equipamientos (22,6%). Los
atributos de menor importancia para la decisién de viajar a pie sin compafifa son
las fachadas (9,8%) y los vehiculos estacionados (6,1%). En cuanto al modelo de
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ranking 2, se observa que la actividad de extranos es el grupo de atributos mds
importante (40%), seguido por la edad (27,5%) y el género de los extranos (17,8%).
Los atributos relacionados con la vegetacién (9%) y las fachadas (5,8%) tienen una
relevancia menor en la decisién de viaje.

Discusién

Los resultados muestran que los atributos asociados a la calidad del espacio ptblico
(p.c., veredas bien mantenidas, plaza con juegos) son altamente valorados por ninos,
nifias, adolescentes y sus cuidadoras(es). Esto coincide con los hallazgos de otros
autores, que han concluido que entornos construidos de calidad y bien mantenidos
favorecen los viajes independientes de NNa (Christian et al., 2015). Asimismo, como
muestran diversos trabajos (Lin & Chang, 2010; Veitch et al., 2006; Waintrub et
al., 2024), los resultados también evidencian que se valoran positivamente aquellos
atributos del entorno construido que enriquecen la experiencia de nifios, nifias y
adolescentes (p.e., drboles y pasto) y proveen vigilancia natural al espacio puablico
(p.e., fachadas permeables). Coincidiendo con Wolfe y McDonald (2016), se valora
positivamente el equipamiento urbano que atrae diversidad de personas (p.c.,
comercio) y promueve actividades sociales comunitarias (p.e., conversar). Por el con-
trario, el atributo bozillerias (lugares de venta de alcohol) no es valorado, lo que
podria indicar que se consideran como puntos de reunién de extrafios que podrian
generar incomodidad en NNA.

El andlisis de los datos de las preguntas de tipo escalas de valoracién sefala que la
presencia de autos estacionados en las veredas resulta neutral si se evaltia individual-
mente, reforzando lo senalado por otros autores (Kamargianni & Polydoropoulou,
2013; Mullan, 2003; Smith et al., 2019). Sin embargo, los autos estacionados en
las veredas reducen en gran medida la probabilidad de viajes a pie de NNA cuando
dicho atributo es evaluado como parte de un ambiente mds complejo (p.e., una
calle en la que coinciden distintos atributos) en las preguntas de preferencias
declaradas. El mismo fendmeno se observé en otros atributos. Asi, entre los con
mayor efecto (p.e., veredas bien mantenidas) no se observa variacién en el rango del
efecto entre ambos tipos de preguntas, pero aquellos con un efecto menor tienden
a impactar menos las caminatas (p.e., paradas de bus) o a girar la direccién (p.e.,
veredas destruidas) cuando son evaluados en conjunto o en comparacién con otros
atributos. Esto Gltimo es ain mds evidente cuando se evalta el entorno construido
en conjunto con el ambiente social. Atributos del entorno construido con una valo-
racién positiva, como la vegetacion y las caracteristicas de las fachadas, disminuyen
significativamente su relevancia cuando el ambiente social es adverso o se considera
a los extrafos con los que los NNa se podrian encontrar mientras caminan.

En relacién con el ambiente social, los resultados muestran que la presencia en
las calles de adolescentes y hombres son poco valoradas por NNA y cuidadoras(es).
Aquella valoracién negativa es consistente con la literatura (Gough & Franch, 2005;
Saravi, 2015) y parece estar anclada en construcciones sociales sobre la impredeci-
bilidad con la que se asocian algunos grupos (p.c., adolescentes), generalizaciones
en la ensefanza transmitida a nifios y nifas (p.e., no recibir dulces de extranos),
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o asociadas al género (p.c., hombres peligrosos). Por el contrario, la presencia
de mujeres y personas mayores en el espacio publico se considera cémoda. Ambos
grupos suelen ser considerados personas “seguras” y puntos de contacto en el caso
de que NNA se encuentren en una situacién de crisis (p.e., perder de vista a sus
cuidadoras/es) (Francis et al., 2017; Milne, 2009). La presencia de nisios(as) en el
espacio publico favorece las caminatas sin compafia, sustentando las conclusiones
alcanzadas por otros estudios (Brown et al., 2008; Prezza et al., 2001).

Actividades percibidas como peligrosas y asociadas a comportamientos de riesgo
(p-e., personas consumiendo alcohol en las calles) restringen significativamente las
caminatas sin compafiia de NNa. Al igual que con el entorno construido, la valo-
raciéon del entorno social también cambia cuando se observan varios atributos de
manera simultdnea. Por ejemplo, la presencia de adultos y la actividad conversar
tienen una apreciacién neutra cuando se evaltan de forma individual, pero solo
conversar se vuelve positivo para los viajes de NNA cuando se evalda en conjunto con
otros atributos. Lo mismo ocurre con adolescentes, que es considerado neutro, pero
que aumenta considerablemente su relevancia cuando es evaluado en conjunto con
otros atributos sociales (p.e., actividades).

Los resultados muestran que para promover las caminatas de NNa es importante
comprender la complejidad de los ambientes urbanos por los que circulan, pues:

i. Algunos atributos del entorno construido, especialmente aquellos asociados
a la calidad del espacio publico, son siempre positivos y parecen ser un piso
“minimo” para las caminatas de NNa.

ii. Larelevancia de los atributos del entorno construido que no tienen valoraciones
eminentemente positivas o negativas cambia si son considerados en conjunto
con otras variables. Esto sugiere que la evaluacién aislada de atributos puede
llevar a conclusiones parciales y/o a iniciativas que no necesariamente faciliten
la caminata de NNA.

iii. El ambiente social tiende a restar relevancia a los atributos del entorno cons-
truido cuando son evaluados al mismo tiempo. Esto, por un lado, es nove-
doso, ya que son pocos los trabajos que han explorado lo construido y lo social
(Eisenlohr et al., 2023; Tyagi & Raheja, 2021; Wolfe & McDonald, 2016); y,
por otro, refuerza las conclusiones alcanzadas por otros autores, que indican que
para promover la caminata de NNA se requieren iniciativas que aborden tanto
lo construido como lo social (Figueroa et al., 2019; Figueroa-Martinez, 2023).

Finalmente, algunos atributos del ambiente social parecen ser criticos (i.e., acti-

vidades) y, por lo tanto, debiesen recibir particular atencién para crear estrategias

efectivas orientadas a facilitar la caminata de NNA.

Limitaciones e investigacién futura
Esta investigacién presenta algunas limitaciones. En primer lugar, la encuesta fue

realizada de manera virtual, lo cual implicé que se necesitaran habilidades, dis-
positivos y conexidén a internet que no estdn al alcance de todos los participantes
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potenciales. Es importante destacar que el cuestionario fue disefiado en el contexto
de la pandemia de Covid-19, por lo que se realizaron ajustes y modificaciones a la
estrategia de reclutamiento a fin de navegar las restricciones impuestas para con-
trolar el avance de la infeccién. Asimismo, la pandemia pudo haber tenido un efecto
significativo en el andlisis de ciertas categorias, como, por ejemplo, “el tltimo viaje
del NNA”, la cual no fue explorada en profundidad debido a que, en algunos casos,
dicho viaje habfa ocurrido seis meses antes de la recoleccién de datos.

Finalmente, algunas variables que emergieron en este trabajo podrian ser explo-
radas en mayor profundidad con herramientas tanto cualitativas como cuantitativas,
con el fin de comprender su influencia y su posible efecto en las politicas pablicas.
Por ejemplo, es importante analizar de manera mds exhaustiva atributos como la
presencia de otros hombres y adolescentes en los viajes de los NNa, los cuales pueden
estar relacionados con prejuicios, pero que podrian no reflejar grandes cambios
en las pricticas urbana. Futuras investigaciones también podrian explorar c6mo
la apreciacién del entorno construido y del ambiente social cambia en viajes que
tienen distintos propésitos (p.e., ir al colegio, a comprar o a jugar). También se
podria ahondar en las ensefianzas que los adultos y pares trasmiten a los nifos y
ninas durante los viajes, y como ellas moldean su comportamiento futuro como
adolescentes y adultos.

Conclusiones

Este articulo tuvo como objetivo comprender la influencia del entorno construido
y el ambiente social en las caminatas sin compania de ninos, nifias y adolescentes
en Santiago de Chile a través de la utilizacién de escalas de valoracidn, preferencias
declaradas y ejercicios de jerarquizacién. Los atributos del entorno construido aso-
ciados a la calidad de la infraestructura, la experiencia de viaje o la vida del espacio
publico son altamente valorados por nifos, nifias, adolescentes y sus cuidadoras(es).
Atributos que podrian ser considerados como puntos de reunién de extrafios, como
botillerias, no son valorados, pues podrian generar incomodidad en NNa. En rela-
cién con el ambiente social, la presencia en las calles de adolescentes, hombres y
personas consumiendo alcohol son poco valoradas por NNa y cuidadoras(es). Por
el contrario, mujeres, nifios(as), personas mayores y extrafios conversando en el
espacio publico son valoradas y favorecen las caminatas.

Resulta clave distinguir entre la valoracién de los atributos de forma individual o
colectiva en relacidn con los viajes a pie de NNA. Atributos como veredas destruidas,
autos estacionados en las veredas y paradas de buses pueden reducir, aumentar o
girar la direccién de su efecto en las caminatas cuando son evaluados en conjunto
con otros atributos 0 como parte de un ambiente mds complejo. Estos cambios de
valoracién resultan novedosos e indican que, para promover la caminata de grupos
vulnerables, se requieren politicas ptiblicas que aborden en conjunto lo construido
y lo social.
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